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PSICHOLOGINES PAGALBOS TEIKIMO PASKIRTIS — stiprinti mokiniy (vaiky)
psichologinj atsparumg ir psichikos sveikata, prevencinémis priemonémis skatinti saugios ir
palankios ugdymuisi aplinkos mokykloje kiirimg, padéti mokiniams (vaikams) atgauti dvasing
darng, geb¢jima gyventi ir mokytis, aktyviai bendradarbiaujant su jy tévais (globé¢jais, ripintojais).

UZDAVINIAL:

padéti spresti mokinio (vaiko) psichologines, asmenybés ir ugdymosi problemas;

stiprinti mokytojy, tévy (globéjy, riipintojy), kity specialisty bei bendruomenés nariy
gebéjima bendrauti su mokiniais (vaikais), turin¢iais psichologiniy problemy, pagal poreikj
teikti metoding pagalba;

padéti laiduoti palankias psichologines salygas mokinio (vaiko) ugdymo (si) procese

nuolat tobulintis ir kelti kvalifikacijg, didinti psichologo asistento kompetencijas.

pagal profesing kompetencija pateikti mokykloje atlikty tyrimy i§vadas ir rekomendacijas
mokiniams, pedagogams, mokiniy tévams (globéjams, riipintojams), administracijai.

Eil.
Nr. Darbo turinys Laikas
KONSULTAVIMAS
1. Vaiky, tévy, pedagogy ar kity bendruomenés nariy problemy Mokslo
i§siaiSkinimas, veiklos planavimas, poveikio biidy numatymas, | mety eigoje
rekomendacijy teikimas, bendradarbiaujant su tévais, pedagogais,
mokyklos specialistais, administracija ar kitais asmenimis, kurie yra susije¢
su vaiko asmenybés ir ugdymosi problemy sprendimu.
TIRIAMASIS DARBAS
2. Nuolatinis psichologiniy fakty kaupimas ir analizé, rekomendacijy, Mokslo
remiantis tyrimy medZiaga, rengimas ir jy teikimas mety eigoje
2.1. ,,Mokiniy mokymosi stiliy tyrimas* (5,9 kl.) 09 mén.
2.2 ,2Atmosferos klaséje tyrimas* (8 kl.) 09 mén.
2.3. ,Mokiniy mokymasis ir savijauta mokykloje* (7 Kl.) 10 mén.
2.4. ,Penktoky adaptacija mokykloje* (5 kl.) 10 mén.
2.5. ,,6-ty klasiy mokiniy pozitris j mokykla“ (6 kl.) 11 mén.
2.6. Anketa tévams (5 kl.) 11 mén.




2.7. | Anketa apie paty¢ias (7 KI.) 01 mén.

2.8. ,Nepazangiy moksleiviy apklausa“ (5-10 kl.) 02 mén.

2.9. ,Anketa moksleiviams* (9 kl.) 03 mén.

2.10. | ,,Mokiniy profesinio Svietimo apzvalga“ (10 KI.) 04 mén.
2.11. | Testas: koks yra tavo asmenybés tipas (10 KI.) 05 mén.
SVIETEJISKA VEIKLA

3. Mokiniy Svietimas formuojant vertybines nuostatas (klasés valandélés, Mokslo
lankstinukai, informacija internete, mokyklos renginiai, akcijos, | mety eigoje
diskusijos, susitikimai, straipsniai ziniasklaidoje, informaciniai stendai ir
kt.)

4. Tévy ir pedagogy Svietimas amziaus tarpsniy, pedagoginés psichologijos -11-
klausimais (tévy susirinkimai, posédziai, akcijos, mokyklos renginiai,
lankstinukai, aplankai, susitikimai, straipsniai ziniasklaidoje, internetas ir
Kt.)

S. Pagalba 10-ty klasiy mokiniams planuojant ir pasirenkant tolimesnj kelia, -11-
profesija

6. Dalyvavimas klasiy valandélése, pasisakymai, uzduotys, diskusijos ir kt. -11-
jvairiomis  klasiy  vadovy, pedagogy ar mokyklos vadovy
rekomenduojamomis temomis

7. Informacijos pateikimas mokiniams apie streso, atsiskaitymy, patikrinimy | 04-05 mén.
baimes ir ty baimiy jveikos galimybes

8. Informaciniy lankstinuky jvairiomis psichologinémis temomis ruoSimas, Pagal
platinimas poreikj

9. Stendy psichologine tematika rengimas ir eksponavimas 09 mén. ir

pagal poreikj

10. Dalyvavimas susitikime su biuisimais penktokais ir jy tévais, jy 06 mén.
supazindindinimas su psichologo asistento veikla mokykloje

METODINE VEIKLA

11. Metodiniy rekomendacijy ruo§imas Mokslo

mety eigoje

12. Metodinés medZiagos, psichologinés literatiiros rinkimas, kaupimas, -11-
sisteminimas

13. Informaciniy stendy ruo§imas ir eksponavimas -11-

14. Dalijimasis gergja patirtimi su kolegomis -11-

15. Psichologo asistento kabineto turtinimas -1l1-

16. Dalyvavimas projektinéje veikloje -11-

17. Reikalingos dokumentacijos tvarkymas -11-

18. Aplanko apie psichologo asistento metoding veikla papildymas -11-

19. Bendradarbiavimas su Mazeikiy pedagoginés-psichologinés tarnybos bei -11-
kitais miesto ar rajono specialistais, jstaigomis, vyriausybinémis ar
nevyriausybinémis organizacijomis ir kt.

20. Dalyvavimas rajono  psichology metodiniuose  susirinkimuose, -11-

konferencijose, seminaruose, kvalifikacijos kélimo renginiuose ir kt.

Numatomas rezultatas:

1.

ISsamesnis mokiniy poreikiy paZinimas.




N

Pagalbos mokiniams uZztikrinimas.

Glaudesnis bendradarbiavimas tarp Seimos ir mokyklos.

4. Mokiniy sgmoningumo apie karjeros planavimo, profesijos pasirinkimo svarbg tolimesniam
Juy gyvenimui didéjimas.
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Mokyklos psichologo asistenté Lina Bubeliené



