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raujas pernesa deguonj ir maisto medzia-

gas j visus organizmo audinius ir orga-

nus, todél jo daug netekus galimos rim-

tos pasekmés. Netekes 1,5-2 litry kraujo

Zzmogus gali mirti. I3orinis kraujavimas
atsiranda pazeidus oda bei kitus audinius. Jis gali bati
kapiliarinis, veninis arba arterinis.

KAPILIARINIS KRAUJAVIMAS - tai dazniausiai pasi-
taikantis iSorinio kraujavimo tipas. Pazeidus kapiliarus,
kraujavimas blna létas, negausus, kraujas sunkiasi is
Zaizdos. Uzdéjus paprastq tvarstj Sis kraujavimas savai-
me greit sustoja.

- -
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VENINIS KRAUJAVIMAS. Kraujas tamsiai raudonos
spalvos. Venose kraujospudis mazZesnis negu arterijose,

todél kraujas béga tolygia ar netolygia srove, ne ¢iurksle,
jis lengviau sustabdomas.

ARTERINIS KRAUJAVIMAS. Kraujas skaiciai raudonos
spalvos, tryksta pulsuojancia ¢iurksle. Tai pats pavojin-
giausias kraujavimas, todél jj batina nedelsiant stab-
dyti, nes per keletq minuciy netenkama daug kraujo ir
Zmogy gali istikti mirtis.

ISorinis kraujavimas stabdomas spaudziant kraujuojan-
Cig Zaizda, kol kraujavimas sustoja arba atvyksta greitoji
medicinos pagalba.

KRAUJAVIMO ATVEJU:

® prie$ stabdydami iSorinj kraujavima, pasirGpinkite
savo saugumu — uzsimaukite gumines pirstines; jei jy
neturite, naudokite polietileninj maiselj;

® paguldykite nukentéjusjjj;

® nurenkite arba perkirpkite drabuzius, kad matytume-
te kraujuojancia vieta;

® pakelkite kraujuojancia gallne;

® tiesiogiai uzspauskite zaizdg rankomis arba spaudzia-
muoju tvarsciu pries tai jsitikine, kad Zaizdoje néra

svetimkUnio; tam galima naudoti Svaria medziaga,
audinj, ranksluostj ir pan., uzdedant spaudziamajj
tvarstj;

® jeizaizdoje yra svetimkunis, jo nejudinkite, uzspauski-
te aplink spaudziamuoju tvarsciu;

® jei kraujavimas nesustojo, nenuimkite permirkusiy
gazy ir tvarscio, o uzdékite ant jy dar vieng tvarstj;

® jei yra atviri ranky ir kojy l0ziai, uzverzkite galine
tvars¢iu auksciau zaizdos, Zaizdg uzdenkite Svariu
tvarsciu ar audiniu;

® uzklokite nukentéjusjjj, nuolatos kalbinkite, raminkite.

Nedelsdami kvieskite greitqjq medicinos pagalbq!
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